
   

 

保健推進員はこんな活動にも協力しました。 

・のびゆく子どもの集い（風船釣り） 令和 6 年 5 月 12 日東公民館 3 時間程度 

・あずま子育てひろば（集まった親子の活動を見守る）令和 6 年 9 月 30 日 

                                東公民館  2 時間程度 

     

 

・あずま子育て、親子支援講座 （親が受講中、託児）令和 6 年 10 月 24 日 

                        東公民館  2 時間程度  

                    

9 月のあずま子育てひろば 

は、「親子リトミック」でした。 

先生のピアノに合わせて子供

達はママと体を動かして楽し

いひと時を過ごしました。 

保健推進員が託児をして

いる間ママ達は 3 つのグル

ープに分かれてテーブル

を囲み、同じ年代の子を持

つ親同士いろいろな事を

話し合い有意義な交流が

できました。 

 

 


